KANN TILL

SAKERHETSRISKERNA
INNAN DU AGERAR

i narheten av elnatet







KANN TILL
SAKERHETSRISKERNA
INNAN DU AGERAR

lektricitet ar en oskiljaktig del av var vardag. Palitlig

tillgang till elektricitet tryggas genom att elen levereras
nara forbrukarna och olika funktioner i samhallet. Elover-
foringen sker genom luften och i marken. Man ska alltid vara
uppmérksam pa luftledningar och jordkablar d& man arbetar
eller haller pd med nagot - det finns en uppenbar risk for
elolycksfall i narheten av elnéatet.

Den h&r broschyren innehaller grundlaggande information om
hur man tar hansyn till elnatet vid planeringen av sdakerheten
och i arbetet pa byggarbetsplatser.

» Ta alltid pa forhand reda pa var det finns luftledningar och
jordkablar pd arbetsomradet.

» Kontakta det regionala elbolaget for att fa anvisningar och
tillstdnd for arbetet och vid behov uppgifter om var jordkablar
finns eller hjalp med att falla trad.

» Placera upplag och lastningsplatser tillrackligt langt fran
ledningarna och planera transportrutterna pa férhand.

» laktta sikerhetsavstanden.

» Ge anvisningar till alla arbetare, i synnerhet arbets-
maskinernas forare.
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KOM IHAG SAKERHETSAVSTANDET
TILL LUFTLEDNINGAR
— STROMMEN HOPPAR!

arje ar har det intraffat allvarliga olyckor, da flaket pa en

lastbil eller kranen pa en kranbil, bommen pa en pumpbil
eller kranen pé en skogstraktor har traffat en luftledning.

Det behdvs inte ens direkt kontakt med ledningen, efter-
som strémmen kan hoppa genom luften. Hur ldngt den hop-
par beror pa spanningen i ledningen och i viss man aven pa
vaderférhallandena. Ju hégre spanning - eller fuktigare vader
- desto langre kan strommen hoppa.

Nar man arbetar i narheten av luftledningar ar det nédvan-
digt att folja sakerhetsavstanden i tabellen nedan. Avstanden
ar absoluta minimikrav. Ingen del av maskinen eller lasten
far ens av misstag komma nérmare ledningarna an vad som
anges i tabellen.

Det kan vara svart att bedéma avstandet. Det &r bast att
halla sig betydligt langre frén ledningarna an en avstandsbe-
domning pa 6gonmatt skulle krava!

Ledningens Sakerhetsavstand i meter (m)
spanning
blankledning belagd
ledning
under i sidled
0,4 kV* 2% 2% 0,5%*
20 kV 2 3 1,5
110 kV 3 5 -
220 kV 4 5 -
400 kV 5 5 -
1kV=1000V

*  Blankledningar med &g spanning, 400 V (0,4 kV), ar numera
mycket sallsynta.
** Avstandet géller dven 1000 V belagda ledningar.

Kom ocksa ih&g att inte stota till elledningarnas stolpkonstruk-
tioner. Kraftledningar med en spanningsniva pa 110-400 kV har
ett skyddsomrade som stracker sig tre meter utat fran alla stolp-
och stagkonstruktioner. Inom skyddsomradet far man inte grava,
lagga upp jordmaterial eller réra sig med arbetsmaskiner.
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OM DU KOMMER | BERORING
MED EN LUFTLEDNING

» Till en borjan ar du sdker inne i fordonet.
» Forsok kora maskinen sa att den kommer loss fran elledningen.

» Hoppa jamfota ut ur arbetsmaskinen om den fattar eld eller
om det stiger rok fran maskinens dick.

» Vidror inte arbetsmaskinen och marken samtidigt.

» Avldgsna dig fran arbetsmaskinen genom att hoppa jamfota
eller hoppa sa att bara en fot i taget vidror marken.

» Sakerhetsomradet borjar cirka 20 meter fran olycksplatsen.

» Kontakta omedelbart elbolaget, dven om elledningen |nte
har fatt nagra synliga skador.

» Ordna med vakthallning pa olycksplatsen.




TRADFALLNING
| NARHETEN AV LUFTLEDNINGAR

Vid fallning kan ett trad traffa en ledning eller komma for

nara den. Det har kan leda till ett fel i elnatet och orsaka fara
for personsakerheten. Innan man bérjar falla trdd maste man
forsakra sig om att man kan arbeta sdkert och be om anvisningar
samt vid behov begara hjalp av elbolaget med tradfallningen.

» Fall inte trad i ndrheten av en ledning utan anvisningar
av elbolaget. Trad leder elektricitet.

» Be elbolaget om hjdlp med tradfallningen i tid!
» Se till att triadet faller bortat fran ledningen.
» Studera sdkerhetshestimmelserna for avverkningsarbete.

» Lagra virket tillrickligt langt borta fran ledningarna.

OM ETT TRAD FALLER
MOT EN LEDNING

» Avbryt arbetet omedelbart.

» Forsok inte fa loss triadet som vidrér ledningen.
Ror inte tradet eller ledaren.

» Avligsna dig omedelbart fran tridet genom att hoppa jamfota
eller hoppa sa att bara en fot i taget vidrér marken. Triadet kan
vara spanningsforande eller det kan utsattas for spanning igen.

» Meddela elbolaget om vad som har hant.

» Om personskada uppstatt, ring det allménna nédnumret 112.







SE UPP FOR JORDKABLAR
DA DU GRAVER

Fi)’r att undvika skador och onddiga avbrott i arbetet ska man
vid grévningsarbete beakta om det finns ett elnat pa arbets-
omradet. Information om elnatet far man genom att kontakta
elbolaget. P3 elbolagens verksamhetsomraden finns nedgravda
jordkablar for elnatet och utomhusbelysningsnatet samt styrkab-
lar for elnatet. De har kablarna ags och forvaltas av elbolagen.

» Ta i god tid pa forhand reda pa var det finns jordkablar
pa det omrade dir grivning ska ske.

» Skaffa en uppdaterad kabelkarta.

» Kontakta elbolaget och be om anvisningar och vid behov
att de ska komma och visa var kablarna finns.

» D& man ndrmar sig kabeln ska man alltid griva for hand.
» Flytta inte kablarna pa eget bevag.

» Om det plotsligt kommer fram kablar vid gravning,
meddela omedelbart elbolaget och be om anvisningar.

OM DU TRAFFAR EN JORDKABEL

» Avldgsna dig omedelbart fran stillet dir kabeln ir skadad
genom att hoppa jamfota eller hoppa sa att bara en fot i taget
vidror marken.

» Flytta griavmaskinens skopa bort fran den grivda gropen.

» Kontakta omedelbart elbolaget, dven om kabeln inte uppvisar
nagra synliga skador.

» Se till att inga obehdriga kan komma i ndrheten av den gravda
gropen.
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OM EN OLYCKA INTRAFFAR

Gor en snabb beddmning av situationen

» Om det ar en hogspanningsledning eller -kabel och om
olycksoffret pa ndgot satt ar i beréring med ledningen, maste
ledningen géras spanningslds innan man kan ga fram till offret.
Ring det allmanna nédnumret 112 och anmal olyckan fér att fa
hjalp.

» Om det ar fraga om en lagspédnningsledning eller -kabel och
olycksoffret annu ar i kontakt med ledningen, ska du forscka fa
loss honom utan att skada dig sjalv. Ta loss personen med hjalp
av ett isolerande redskap, t.ex. en torr bradstump, ett rep eller
ett kladesplagg. Anvéand inte ett foremal som &r fuktigt eller av
metall. Ring det allm&nna nédnumret 112 och anmal olyckan
for att fa hjalp.

Ge forsta hjalpen

» Kontrollera den hjalpbehdvandes tillstand: Om personen forlo-
rar medvetandet eller verkar livlgs, forsok vacka honom genom
att tala med honom eller skaka om honom.

» Om personen andas normalt, ska du ldgga honom i sidoldge och
kontrollera andningen anda tills professionell hjdlp anlander.

» Om andningen inte &r normal ska du bérja ge hjart-lung-
raddning. Fortsatt med det dnda tills en professionell person
overtar ansvaret eller tills offret borjar andas igen.






ELOLYCKOR

Sékerhets- och kemikalieverket (Tukes) far varje ar informa-
tion om allvarliga olyckor vid luftledningar och jordkablar.
Olyckorna har i varsta fall lett till forlust av manniskoliv. | Tukes
register over skador och olyckor (VARO-registret) finns fran
2000-talet uppgifter om dver 40 sadana olycksfall. Storsta delen
av dem har intraffat med arbetsmaskiner och lyftkranar. Nedan
beskrivs nagra fall ur VARO-registret.

o En chauffér skulle lossa en konstgddselscick fran flaket. Han lyfte flakets
kapell mot en 20 kV luftledning och fick en dédlig elekirisk stot, da han
lutade axeln mot bilen.

¢ En maskinentreprenér skulle réta upp en stédkonstruktions stolpe pé bygg-
platsen fér en 110 kV luftledning. Han stod p& marken bredvid traktorn och
styrde traktorns kranbom s& att den kom i kontakt med en spénningsférande
110 kV luftledning intill. Entreprendren dog och en hjdlpkarl i nérheten
skadades. Det uppstod ocksé& en markbrand.

® En underentreprendr arbetade med stenléggning intill en gata. En arbe-
tare rékade slé eft jGrnspett genom en medelspanningskabels skyddsrér och
traffade en 10 kV kabel. Han férsokte fa loss jérnspettet med higlp av en
flagglinas sockel, varvid en annan arbetare pé andra sidan gropen skada-
des till f3ljd av kortslutning. Han fick svara brannskador och férdes till vard.

® En man hdll p& att félla tréd. Han kénde till att det fanns en 20 kV luftled-
ning intill. | nagot skede glémde han &nda bort detta och féllde en medel-
stor bjork rakt &ver ledningen. D& han markte att trédet f5ll Gver ledningen,
skyndande han sig att springa bort frén ledningen. D& kénde han en elstét
i badda benen. Nar han fick elstéten vidrérde han inte tradet som lég dver
ledarna. Mannen fick uppenbarligen elstdten via s.k. stegspénning, nar han
sprang bort fran platsen. Ambulans kom till platsen och mannen férdes till
sjukhus dér han hélls under uppsikt eft dygn.

De flesta luftledningsolyckorna har intraffat just vid 20 kV
ledningar. De har ledningarna ar mycket vanliga och finns
i narheten av bebyggelse. De ar inte lika latta att upptacka
som stora kraftledningar.
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DE VANLIGASTE LUFTLEDNINGARNA

agspanningsluftledningar har en markspanning pa hégst

1000 volt, medan hégspanningsledningar har en mark-
spanning 6ver 1 000 volt: 20 kV, 110 kV, 220 kV och 400 kV (kilo-
volt, kV =1 000 volt).

400/1 000 volts hdangspiralledning (AMKA)

En AMKA-ledning ar en s.k. hangspiralledning, dar fasledare
med svart plastisolering ar lindade runt en blank metallina som
fungerar som barlina. Ledningen ar upphangd i hangdon

i trastolpar.

Ledningen anvands huvudsakligen utanfor tatorter i distribu-
tionsnat samt i belysningsnat langs gator, vagar och motions-
stigar.

Ledningens hojd 6ver marken ar vanligen minst 4 meter och dver
vagar 5,5 meter. Sikerhetsavstandet fér hangspiralledningar
med &g spanning &r minst 0,5 meter bade i sidled och under
ledningen.

20 kV luftledning

En 20 kV luftledning bestar av tre blanka fasledare av metall som
i allmanhet loper parallellt. Ledarna ar fastaiisolatorer som
sitter pd en regel. Stolparna &r oftast av tra.

Ledningen anvands huvudsakligen i distributionsnatbolagens nat
utanfor tatorterna for lokal kraftéverforing mellan elstationer och
konsumenttransformatorer.

Ledningens hojd 6ver marken ar vanligen minst cirka 5 meter
och over vagar cirka 6 meter.

For att man ska kunna arbeta sikert vid luftledningar maste
sakerhetsavstandet vara minst 3 meter i sidled och minst 2 meter
under ledningen.



Ostagad fristaende PAS-ledning
enkelstolpe
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PAS-ledning, plastbelagd luftledning

En 20 kV luftledning kan ocksa bestd av ledare som &r belagda
med ett tunt plastskikt. | dessa PAS-ledningar ar ledarna
betydligt narmare varandra an i en vanlig 20 kV blankledning.
For PAS-ledningar galler samma sakerhetsavstand som for
6vriga 20 kV ledningar.

110-400 kV luftledningar
Ledningar p& 110-400 kV anvands i det finska stamnatsbolaget
Fingrids riksomfattande kraftéverforingsnéat; ledningar pa 110 kV

dven for regional kraftéverforing.

Utgaende fran isolatorkedjans langd och antalet isolatorelement
kan man sluta sig till spanningsnivan i ledningar med 110-400 kV.

Ledningens Isolatorkedjans Antal

spanning langd isolatorelement
110 kV cirka 1 meter 6-8

220 kV cirka 2 meter 10-12

400 kV cirka 4 meter 18-21

Luftledningar p& 110-400 kV har vanligen 3 fasledare (eller ledar-
par) och 2 topplinor (de 6versta ledningarna).

Ledningar med en spanning pa 110-400 kV kan man ocksa kénna
igen pa stolparnas utseende. Utanfor tatorterna anvdnds vanligen
stagade portalstolpar med tva ben. Fristdende enkelstolpar av
fackverkstyp anvands vanligen i stader.

Ledningens hojd 6ver marken ar vid 110 kV ledning i allman-
het minst cirka 6 meter och dver en vag cirka 7 meter. Vid en
220 kV ledning ar motsvarande hdjd cirka 6,5 meter respektive
cirka 7,5 meter och vid 400 kV ledning cirka 8 meter respektive
cirka 9 meter.
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ARBETE | NARHETEN
AV KRAFTLEDNINGAR

Vid hantering av langa eller stora foremal eller vid arbete med
arbetsmaskiner far inget foremal eller ndgon del av maskinen
ens av misstag komma narmare de spanningsforande ledarna i
sidled eller under dem &n vad som anges pa nedanstaende bilder.

Kraftledningsstolparnas stolpareal stracker sig tre meter utat
fran stolpens fundament- och stagkonstruktioner ovan jord.
Stolparealen utgér skyddsomrade d&r man inte far rora sig med
arbetsmaskiner, grava eller lagga upp jordmaterial.

110kV—» 3m

220kV— 4m .

400 kV—>> 5m

Ostagad enkelstolpe Stagad parstolpe
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